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SINIR SISTEMI
¢SS - HASTALIKLAR
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CEVRESEL SINIR SISTEMI
v Cevresel sinir sistemi (¢SS), merkezi sinir sistemine (MSS) bilgi ileten ve ¢SS den aldigi bilgiyi efektor

organlara ileten sinir sistemi bolimddir.

v MSS disindaki, viicuda dagilmis olan sinir hicrelerinden olugmustur. Duyu ve motor néronlarin famami
¢SS'yi olusturur.

v Omurilikten ¢ikan sinirler (omurilik sinirleri) 31 ¢ifttir. Bu sinirler omurlar arasi bosluklardan disari
dallanir. Tim viicuda dagilir. Bunlardan en uzunu bacaklara giden siyatik siniridir.

v Beyinden ¢ikan sinirler (beyin sinirleri) 12 ¢ifttir. Bu sinirler bastaki ve govdenin st kismindaki

ce\Soo

giderek bu organlarin galismasini diizenler.
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Duyu Bdliimii: ¢SS'nin, duyu néronlarindan olusan kismidir.

Motor Béliimii: ¢SS'nin motor noronlarindan olusan kismidir. Somatik ve otonom olmak tizere iki kisimda

incelenir.

Somatik Sinir Sistemi

v Bilingli olarak yapilan hareketleri kontrol eden ¢SS'dir.
v Iskelet kaslarina uyari tagir.
v Somatik sinirlerin hiicre gévdeleri beyin ve omurilikte bulunurken, aksonlari ise iskelet kaslarina ulasir.

v Aksonlari miyelinlidir. Impuls iletimi oldukca hizlidir..
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Otonom Sinir Sistemi

v Istemsiz olarak gerceklestirilen olaylari kontrol eden ¢SS'dir.

v Diz kaslara, kalp kasina, bezlere, i¢ organlarina ve kan damarlarina uyar: tagir.

v Beyin zarar gorse bile otonom sinir sistemi ¢alisiyorsa insan yasami devam eder. Bu durumda bilingli
davraniglar yapilamaz. Bu olaya bitkisel hayat denir.

v Otonom sinir sistemi iki bolimde incelenir. Bunlar sempatik ve parasempatik sinir sistemidir.

v Organlar genellikle her iki otonom sinir sistemine de bagl olarak galisir. Birine bagl olarak da ¢alisanlar
vardir,

v Bu sinirlerin organlardaki etkileri zittir. (antagonist)

v Salgiladiklar: norotransmitter maddelerde farklidir.
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NORMAL MIYELIN HASTALIKLI MIYELIN

MS (MULTIPLE SKLEROZ)
v Sebep: MSS néronlarinin miyelin kiliflarina bagisiklik

=

myelin sheath

hiicrelerinin saldirmasi sonucunda uyari iletiminin bozulmasidir.

=

v Sonug: Net bir belirtisi yoktur. Hastalik bozulan miyeline Bl
sahip olan néronun gérevine gore belirti verir.
: . : . saghikli bi Alzhei
v Tedavi: Kortizonlu ilaglar ve hastanin gegirdigi ataga R b'ey:i W ,:;yni

gore tedavi gergeklestirilir.
ALZHEIMER
v Sebep: Genetik, beyinde protein birikimi, beyin hicrelerinin 6lmesi

gibi sebepler nedeni ile beyin hiicrelerin aktivitesini yerine getirememesidir.

v Sonuc: Zihinsel ve sosyal yetenekler kaybolur.
v Tedavi: Tedavisi hala arastirilmaktadir. Ancak ilaglar ile yavaslatilmaya galisiimaktadir.
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PARKINSON
v Sebep: Beyinde dopamin eksikligi ile ortaya ¢ikan hareketi diizenleyen beyin béliiminde meydana gelen

bozukluktur. Beyin iltihabi, bazi ilaglar ya da travma gegirmenin sebep olabilecegi diisiinilse de tam olarak
sebebi bilinememektedir.

v Sonuc: Hastada kontrol edilemeyen titremeler gériiliir.

v Tedavi: Kronik bir hastaliktir. Baglangi¢ asamasinda ilag ile tedavi edilebiliyor.

EPILEPSI (SARA)
v Sebep: Cesitli nedenlerle bir grup beyin hiicresinde meydana gelen anormal elektrik yayilmasi sonucu

biling kaybina neden olan beyin bozuklugudur.
v Sonug: Hastada impuls iletiminin yavaslamasina bagl olarak nébet gériilir.
v Tedavi: Ilag
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DEPRESYON
v Sebep: Beyin bozuklugudur. Duygu, diistince ve viicudu etkileyebilir.

v Sonuc: Depresyonun boyutuna gére degisiklik gosterir. Hastalarda yemek yeme bozuklugu, uyku
bozuklugu goriilebilecegi gibi intihar egilimi de goriilebilir.

v Tedavi: Ilag ve psikolojik tedavi.

COCUK FELCI
v Sebep: Omurilikteki kaslarin galismasini saglayan néronun Polio viriis tarafindan enfekte olmasidir.

Hastalarin digkisi ile bulasir.

v Sonug: Felg
v Tedavi: Tedavisi yoktur. Asilama ile korunulabilir.
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